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DU ER VIKTIG
SOM FORELDER

Nar du les og snakkar om bgker med barnet ditt, styrkar du spraket til
barnet og kjennskap om bgker og skriving. Dette har betyding for korleis
barnet ditt kommuniserer med andre og forstar verda omkring seg.

e Barnet byrjar tidleg a lytte til orda og historiene dine.

e Du styrkar spraket til barnet nar du les og snakkar
om bgker med barnet.
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LES MED BARNET DITT

Jo tidlegare du byrjar a lese saman med barnet ditt, jo betre er det. |
byrjinga kan de lese bgker med enkle motiv og ord som skapar felles
merksemd og gir du og barnet noko & snakke om. Det kan vere peike-
og felebaker som du lar barnet ta pa og bla i. Barnet vil etter kvart
oppleve ei byrjande leselyst.

e Du kan peike pa ord, bilete, og vise leseretninga.

e Det tek tid a fa gode lesevanar.



SNAKK MED BARNET DITT OM BOKA

Det er ein god idé a snakke med barnet ditt om Eit svar kan og vere kroppssprak og mimikk.
boka FR, UNDER og ETTER lesinga. | samtalen Du kan hjelpe barnet ditt med a setje ord pa
om boka har barnet ditt behov for at du set forteljinga og utdjupe forklaringar. Jo starre
ord pa bilete og innhald i boka. Nar du stiller kiennskap om ting ditt barn har, og jo fleire ord
opne og nysgjerrige spgrsmal, deltek barnet ditt barnet ditt kjenner og brukar, desto betre blir
meir aktivt i samtalen om boka. Det stimulerer barnet ditt til 4 forsta innhaldet i bgker. Forklar
spraket til barnet og lysta til a fortelje. Gje deg og vis orda med fakter og bilete for barnet ditt.

god tid til & lytte til barnet ditt og tid til & svare.

Du kan fa tips om korleis du les med barnet ditt pa rettleiingsarket

«Slik les du med barnet ditt».




e Du kan sette ord pa bilete og e Sjolv om barnet ditt enno ikkje
innhald i boka. kan snakke, kommuniserer
barnet med deg ved hjelp av
e Du kan gjenta det barnet seier i lydar, kroppssprak og mimikk.
ei riktig og utvida form.

e Du hjelper barnet ditt med a

* Unnga a hoppe over orda du trur setje ord pa lydar, kroppssprak
er for vanskelege for barnet ditt. og mimikk til barnet.

Sja, der er ein hund







A VERE SAMAN OM BOKA

Nar du les med barnet ditt, skapar du ei stund av naerleik mellom dykk. Du kan til dgmes lese ved
stellebordet, i senga eller sitte tett saman pa golvet sann at de kan ha augekontakt. Det er ein god idé
a lese dei same bgkene fleire gonger. For kvar gang de les bakene, dukkar det opp nye ord eller tema
som de kan snakke om. Om barnet ikkje har lyst til & hayre historia, sa fortel kva de ser pa bileta.

¢ Lesestunda skapar naerleik og
naerveer.

* Folg nysgjerrigheita til barnet
og snakk om det som barnet er
oppteken av.

e Du treng ikkje a lese boka fra
start til slutt.




LEIK MED SPRAK OG INNHALD

Det kan vere lettare for barnet ditt a forsta handlinga i boka om de «leikar
med boka». De kan vere personane i boka eller leike konkrete episodar fra
forteljinga.

Ja, bestemor sov.
No kjem ulven inn til bestemor




Ja, det er ein elefant, §%" + Ja, vi har nase, og
han har ein snabel : elefanten har snabel
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e De kan utdjupe og vise ord fra boka med konkrete
gjenstandar, faktar og kroppssprak.

e De kan leike handlinga i boka.



LEIK MED SPRAK, SKRIFT
OG INNHALD

Barnet ditt blir merksam pa spraket nar de leikar med spraket. De kan
uttale ord og namn pa ein tydeleg eller morosam mate.

Nar du viser skrift i kvardagen, til demes i baker, pa skilt og nar du skriv
handleliste, far barnet ditt kjennskap om kva lesing og skriving er.

Hgayr, ‘spinn’ liknar pa ‘inn’




Akkurat som slangen
seier bokstaven ‘s’ sss

Ja, det er ein slange,
og han har og
bostaven ‘s’

e Du kan syngje med barnet ditt og leike med rim og
regler.

e Du kan gjere barnet ditt merksam pa skrift og vise
barnet at du les og skriv.

e Du kan gjerne peike pa teksten og snakke om korleis
bokstavar og ord ser og hgyrast ut.
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FINN FLEIRE BOKER

De kan lane fleire bgker pa biblioteket. Fa gjerne bibliotekaren til &
hjelpe med a finne gode baker.

De kan og finne idear til andre bgker pa www.readagder.no.



SNAKK MED BARNET DITT PA
DET SPRAKET DU KAN BEST

Om du snakkar eit anna morsmal enn norsk, kan de 6g bruke eiga
morsmal nar de snakkar om boka. Snakk med barnet pa spraket du
kan best. De kan snakke om ord og vendingar pa bade norsk og pa
morsmalet til barnet ditt.




FINN FLEIRE BOKER

Baokene de laner kan de lese fleire gonger. De kan og lese andre bgker og lane
fleire bgker pa biblioteket.

Fa gjerne hjelp av bibliotekaren eller pedagogisk personale til a finne bgker
som passar til lesenivaet og interessene hos barnet. De kan finne idear til
andre bgker pa www.readagder.no.

OM READ AGDER

READ Agder er eit prosjekt som blir gjennomfart i perioden 2020-2024. Det er
kommunane i Agder som er prosjekteigarar.

READ Agder er finansiert med middel fra:
¢ Sgrlandets kompetansefond

e Sparebankstiftelsen Sparebanken S@R
e Agder fylkeskommune

e Statsforvalteren i Agder

READ stdr for «Research in Educational Achievement and Development».
Logo og grafisk materiell er utvikla av «Bgrn og Unge» i Aarhus kommune.

Du kan lese meir om READ Agder pa www.readagder.no.
Her kan du finne brosjyrar og rettleiingar pa fleire sprak.
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