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DU ER VIKTIG
SOM FORELDER

Som forelder er du ein viktig medspelar for lese-
og skriveutviklinga til barnet ditt. Lesing og skriving
har betyding for korleis barnet klarar seg pa skolen
og i livet framover.

Pa skolen lzerer barnet ditt a lese. Som forelder
stattar du leseutviklinga til barnet ndr de les saman
dagleg. Uansett korleis barnet ditt les, kan du
hjelpe barnet med & fa lyst til & lese og bli ein betre
lesar. Du stgttar 0g lesinga til barnet ved a halde
fram med a lese baker hggt som barnet ditt ikkje
kan lese sjglv enno.

LES OG SNAKK MED
BARNET DITT

A snakke saman om det som de les, er med pa &
utvikle barnet sitt sprak og lesing. Det gjelder uansett
om barnet ditt les for deg eller om du leser hagt for
barnet.

Det er ein god idé a snakke med barnet ditt om boka
FOR, UNDER og ETTER lesinga. | rettleiinga «Slik les du
for barnet ditt» kan du finne konkrete idear til korleis
de kan snakke om bgkene. De kan snakke om bilete,
ord, innhald og andre ting de tenkjer pa medan de les.

Jo starre kjennskap barnet ditt har, og jo fleire ord
barnet ditt kan og nyttar, desto starre moglegheit
har barnet ditt til a bli ein god lesar. Barnet ditt skal
kunne mange ord for & forsta innhaldet i bakene og
for a kunne uttrykke seg skriftleg. Nar du stiller opne
0g nysgjerrige sparsmal, deltek barnet ditt meir aktivt
i samtalen om boka. Dermed stimulerer du spraket til
barnet og lysta til & fortelje.

Om de snakkar eit anna sprak enn norsk, kan de nytte
dette spraket ndr de snakkar om boka. Snakk gjerne
om ord og vendingar pa bade norsk og eiga morsmal.
De kan 0g lese bgker pa morsmalet.




STOTT DEN S)OLVSTENDI-
GE LESINGA TIL BARNET
DITT

| farste klasse er ein oppteken av at barnet ditt les
hagt for deg i bgker som passar til lesenivaet til
barnet. Du kan fa tips til korleis du stgttar lesinga
til barnet pa arket «Slik kan du statte ditt barn si
sjelvstendige lesing».

TID OG LYST TIL A LESE

Det er viktig at lesestunda blir hyggeleg. Prioriter
tida og unnga avbrot og forstyrringar medan de
les. Nar du oppmuntrar barnet ditt til & lese og
syner interesse for lesinga til barnet, far barnet lyst
til & lese meir.

Om du opplev at barnet ditt ikkje har lyst til a lese

kan du

e finne nye bgker som handlar om noko barnet
ditt interesserar seg for

¢ vurdere om boka er for vanskeleg — barnet ditt
skal kunne lese dei fleste orda sjglv

e oppmode barnet ditt til 4 lese den same boka
fleire gonger

e |ese boka hagt for barnet ditt fgr barnet skal
lese boka sjalv

e gjere lesestunda kortare

e lese pa eit tidspunkt og stad som er betre eigna

Om du opplev at barnet ditt tykkjer det er
vanskeleg 4 lzere 4 lese, bgr du ta kontakt med
skolen eller pedagogiskpsykologisk teneste (PPT).

SKRIV MED BARNET DITT

Nar barnet ditt skriv, blir det betre til a lese. Barnet
ditt blir 6g betre til a skrive nar det les. Involver
gjerne barnet i skriveaktivitetar i kvardagen.

De kan til demes skrive tekstmeldingar eller
handlelistar saman. Det viktigaste er at barnet ditt
skriv — ikkje om det stavar riktig.

| farste klasse er ein opptatt av at barnet ditt les
hagt for deg i baker som passar til lesenivaet til
barnet.

Du kan fa tips til korleis du stattar lesinga pa arket
«Slik kan du stgtte den sjglvstendige lesinga til
barnet ditt».




FINN FLEIRE BOKER

Bgkene de laner kan de lese fleire gonger. De kan og lese andre bgker og lane
fleire baker pa biblioteket.

Fa gjerne hjelp av bibliotekaren eller pedagogisk personale til a finne bgker
som passar til lesenivaet og interessene hos barnet. De kan finne idear til
andre bgker pa www.readagder.no.

OM READ AGDER

READ Agder er eit prosjekt som blir gijennomfert i perioden 2020-2024. Det er
kommunane i Agder som er prosjekteigarar.

READ Agder er finansiert med middel fra:
¢ Sgrlandets kompetansefond

e Sparebankstiftelsen Sparebanken S@R
e Agder fylkeskommune

¢ Statsforvalteren i Agder

READ stdr for «Research in Educational Achievement and Development».
Logo og grafisk materiell er utvikla av «Bgrn og Unge» i Aarhus kommune.

Du kan lese meir om READ Agder pa www.readagder.no.
Her kan du finne brosjyrar og rettleiingar pa fleire sprak.
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