
SLIK KAN DU LESE MED DITT BARN

1–3 ÅR



FØR DERE LESER
Du hjelper barnet ditt med å rette 
oppmerksomheten mot boken dersom dere 
snakker om den før dere leser.

Dere kan for eksempel

•	 ta på og bla i boken og snakke om bildene
•	 snakke om bokens tittel og bildet på forsiden
•	 snakke om hva boken kan handle om
•	 se på bokens bakside
•	 snakke om hva boken handler om, og hva 

barnet ditt allerede vet om temaet boken 
handler om

MENS DERE LESER
Du hjelper barnet ditt med å forstå innholdet 
dersom dere snakker om det mens dere leser. 

Dere kan for eksempel

•	 snakke om hva dere ser på bildene og sette ord 
på både ting, handlinger og følelser

•	 peke på bilder og tekst
•	 snakke om og vise hva ord eller vendinger betyr
•	 snakke om det som barnet viser interesse for
•	 lese få setninger av gangen og snakke om hva 

det handler om
•	 la bildene hjelpe barnet med å gjette og fortelle 

hva neste side kan handle om

ETTER DERE HAR LEST
Du hjelper barnet ditt å forstå innholdet hvis dere 
snakker om det etter at dere har lest boken.

Dere kan for eksempel

•	 snakke om og vise hva boken handler om
•	 se på bokens bilder og prate om innholdet ut fra dem
•	 snakke om ting som barnet ditt gjenkjenner fra 

hverdagen
•	 snakke om det barnet ditt synes er spennende i boken 

Hvis barnet ikke svarer på spørsmålene dine, kan du 
hjelpe ved å foreslå svar eller svare selv. Du kan også 
gjenta det barnet sier og utvide setningen. Husk at 
barnets svar også kan vise seg gjennom kroppsspråk 
og mimikk.

Se her, der er Rødhette, 
og hva kan det være?

Ja, Rødhette er på vei 
til bestemors hus

Hva tror du skjer her?

Hva synes du var spennende?

Hus

Ulv… tenner…


